OASE-Workshop Erlebnispadagogik

Einen Workshop zu Erlebnispadagogik kann man in der Uni durchfiihren. Spannender und einpragsamer
ist es aber, wenn man selbst auch kérperlich aktiv wird, sich Herausforderungen stellt und eigene
(reflektierte) Erfahrungen machen kann.

Und deshalb ging es fiir 15 Studierende der Fakultat Il der Universitat Siegen, die sich zum OASE-
Workshop Erlebnispdadagogik angemeldet hatten, am 23. Mai 2014 in den Kletterwald nach Hennef.
Dank der QV-Mittel der Fakultat Il war der Workshop fiir die Teilnehmer kostenlos.

Im Kletterwald angekommen durchlief die Gruppe interessierter Studenten und Studentinnen zunachst
ein fur Schulen entwickeltes Programm, das die Kommunikation, Kooperation und Klassengemeinschaft
starken soll. Vier verschiedene Stationen, die sich auf dem Waldboden befanden, galt es zu meistern.
Spannend war das erlebnispadagogische Konzept dahinter zu erfahren und zu héren, wie Schulklassen
die gestellten Herausforderungen angehen.

AnschlieBend ging es hoch in die Baume. Alle Teilnehmer nutzen begeistert das Angebot den
Kletterwald nun noch auf eigene Faust zu erkunden.

Am spaten Nachmittag ging es ausgepowert und um einige Erfahrungen reicher wieder zuriick. Die
Studierenden waren sich einig: Das war ein sehr spannender und auch lehrreicher Tag. Und es kam der
Wunsch auf eine solche Aktion zu wiederholen.




